
Ответ сформирован в
базе знаний по ссылке 1 1

Корпорация ТЕХНОНИКОЛЬ
129110, Россия, Москва, улица Гиляровского, дом 47, строение 5
тел.: +7 495 925 57 75, факс: +7 495 925 81 55, www.tn.ru, info@tn.ru

Исх. № 130190 - 12.03.2026/
Информационная статья от: 07.05.2020

Можно ли укладывать стяжку поверх плит
ТЕХНОФЛОР?

Поверх плит из каменной ваты ТЕХНОФЛОР возможен монтаж стяжки: сборной или цементно-
песчаной. Основное требование – стяжка не должна вплотную примыкать к стенам, чтобы
исключить возможность образования «звуковых мостиков» и  ухудшить звукоизоляционные
свойства  пола.  Чтобы  предотвратить  эту  косвенную  передачу  звука,  по  периметру  пола
устанавливаются полосы, нарезанных из плит ТЕХНОФЛОР, высотой до финишного покрытия
пола. Плиты сборной стяжки крепить между собой при помощи саморезов, не забывая про
выполнение разбежки швов. При устройстве цементно-песчаной стяжки необходима укладка
гидроизоляционного слоя поверх звукоизоляционных плит. Гидроизоляция нужна для того,
чтобы влага из жидкого раствора стяжки не попала в минеральное волокно плит ТЕХНОФЛОР.
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